
Inhaltsverzeichnis 

1. Koffer oder Rucksack – reisen nur mit Handgepäck  

2. Folter oder Reisefreuden – heitere Stunden auf langen Flügen 

3. Reiseoutfit oder Alltagskleider – reisen ohne Zusatzkosten  

4. Skepsis oder Gottvertrauen – Sicherheit durch Höflichkeit  

5. Fremder oder Freund – mehr Fragen als Antworten haben  

6. Verhandeln oder zahlen – faire Preise machen Freude  

7. Schneider oder Friseur – Gewerblern eine Freude machen  

8. Freundlich oder bestimmt – falls es doch mal mühsam wird  

9. Bus oder Tuck Tuck – das stimmigste Fortbewegungsmittel wählen 

10. Vorbuchen oder vor Ort recherchieren – flexibel unterwegs sein 

11. Booking.com oder Airbnb – Buchungsportale sinnvoll nutze  

12. Natel, Laptop oder nichts davon – Technik auf Reisen  

13. Postkarte oder Reiseblog – das eigene Mitteilungsbedürfnis stillen 

14. Mit Velo oder Roller – unterwegs auf eigenen Rädern  

15. Strassenstand oder Hotelküche – local Food ist Reisespass  

16. Sicherheit vor Risiko – jederzeit gut unterwegs  

17. Sehenswürdigkeiten oder Alltagsleben – reisen ohne Konventionen  

18. Joggen oder Yoga – fit werden oder bleiben beim Reisen  

19. Bakschisch oder Bestechungsgeld – keine Macht der Korruption  

20. Grosser oder kleiner Fussabdruck – Umweltschutz auf Reisen  


